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План внеурочной деятельности НОО 

МАОУ СОШ №35 

на 2024-2025 учебный год 

 

Внеурочная деятельность обучающихся на уровне НОО направлена на 

достижение планируемых результатов освоения программ начального 

общего образования с учетом выбора участниками образовательных 

отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого МАОУ СОШ №35. 

План внеурочной деятельности МАОУ СОШ №35 является 

обязательной частью организационного раздела основной образовательной 

программы НОО, а рабочие программы внеурочной деятельности являются 

обязательной частью содержательного раздела основной образовательной 

программы. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся в 

ООП НОО предусматриваются учебные курсы, обеспечивающие различные 

интересы обучающихся, в том числе этнокультурные. 

Как и учебный план НОО МАОУ СОШ №35, план внеурочной 

деятельности является основным организационным механизмом реализации 

ООП НОО. План внеурочной деятельности определяет состав и структуру 

направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне 

НОО с учетом интересов обучающихся и возможностей МАОУ СОШ №35. 

Назначение плана внеурочной деятельности МАОУ СОШ №35 – 

психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с учетом 

успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, 



индивидуальных способностей и познавательных интересов. План 

внеурочной деятельности сформирован МАОУ СОШ №35 с учетом 

предоставления права участникам образовательных отношений выбора 

направления и содержания учебных курсов. 

План внеурочной деятельности является частью организационного 

раздела ООП НОО и представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной 

деятельности и формируются в соответствии со следующими основными 

федеральными нормативными документами: 

 - Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями от 04.08.2023); 

 - приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования» (с изменениями на основании приказа 

Минпросвещения России от 05.12.2022 № 1063 с 1 сентября 2023 года; 

приказа Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581); 

 - Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, утвержденным приказом Минпросвещения 

России от 31.05.2021 № 286; 

 - Федеральной образовательной программой начального общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 

№ 372; 

 - Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 

(далее – ФГОС НОО- 2009); 

 - Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830); 

 - СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 - СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 



среды обитания»; 

 - письмом министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 07.08.2024 № 47-01-13-13905/24; 

 - уставом МАОУ СОШ №35 и локальные нормативные акты школы, в 

частности, Положением об организации внеурочной деятельности в 

муниципальном автономном общеобразовательном учреждении 

муниципального образования город Краснодар средняя общеобразовательная 

школа № 35 имени Героя Советского Союза Евгения Костылёва (МАОУ 

СОШ №35). 

Основные задачи внеурочной деятельности: 

 - поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении 

планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования; 

 - совершенствование навыков общения со сверстниками и 

коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде; 

 - формирование навыков организации своей жизнедеятельности с 

учетом правил безопасного образа жизни; 

 - повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

 - развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, 

становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном 

труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять 

инициативу, ответственность; становление умений командной работы; 

 - поддержка детских объединений, формирование умений 

ученического самоуправления; 

 - формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность МАОУ СОШ № 35 организуется по 

направлениям развития личности обучающегося с учетом намеченных задач 

внеурочной деятельности. При выборе направлений и отборе содержания 

обучения МАОУ СОШ № 35 учитывает: 

 - особенности МАОУ СОШ № 35; 

 - результаты диагностики успеваемости и уровня развития 

обучающихся, проблемы и трудности их учебной деятельности; 

 - возможность обеспечить условия разнообразных внеурочных занятий 

и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

 - особенности информационно-образовательной среды 

образовательной организации, национальные и культурные особенности 

Кубани. 



Общий объём внеурочной деятельности не превышает 10 часов в 

неделю. 

Объем внеурочной деятельности для обучающихся по уровню НОО в 

соответствии с действующими стандартами приведен в таблице. 

Уровень 

образования 

ФГОС 

общего 

образования 

Классы 

2024-2025 

учебный год 

Объем внеурочной 

деятельности 

для обучающихся 

(количество академических 

часов за уровень образования) 

НОО ФГОС НОО-

2021 

1-3 до 1320 

 ФГОС НОО 4 до 1350 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных 

программ начального общего и основного общего образования при 

формировании плана внеурочной деятельности образовательной 

организации предусмотрены части, рекомендуемые для всех 

обучающихся: 

1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры 

о важном» (понедельник, первый урок в первой и второй сменах, 1-4 классы, 

темы и содержание разрабатываются на федеральном уровне); 

1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся («Читательская грамотность» -17 часов, 

«Математическая грамотность» - 17 часов, 1 раз в неделю, 34 часа в год); 

1 час в неделю – для дополнительного изучения учебных предметов, в 

том числе кубановедения (34 часа, 1-4 классы). 

Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности 

МАОУ СОШ №35 для НОО рекомендовано включить: 

 - 2 часа в неделю – на занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся (в том 

числе для углубленного изучения отдельных предметов, сопровождения 

изучения отдельных учебных предметов на углубленном уровне, проектно-

исследовательской деятельности, исторического просвещения); 

 - 2 часа в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом 

развитии, самореализации (в том числе организация занятий в школьных 

театрах, школьных музеях, школьных спортивных клубах): «Театр» (34 часа); 

 - 2 часа в неделю – на занятия, реализующих комплекс воспитательных 

мероприятий, направленные на удовлетворение социальных интересов и 



потребностей обучающихся, в том числе для реализации программы 

развития социальной активности обучающихся начальных классов «Орлята 

России» (34 часа); «Безопасные дороги Кубани» (9 часов в год, 1 раз в 

месяц. Ознакомиться с программой можно по ссылке: https://clck.ru/sPZj2); 

 - 1 час в неделю на проведение занятий по профориентационной 

работе, финансовой грамотности: «Разговоры о профессиях», «Основы 

финансовой грамотности».  

На портале «Единое содержание общего образования» опубликованы 

рабочие программы курсов внеурочной деятельности 

https://edsoo.ru/rabochie- programmy/, а также материалы по организации 

внеурочной деятельности https://edsoo.ru/mr-vospitatelnaya-rabota: 

методические рекомендации по реализации внеурочных занятий «Разговоры 

о важном», 1-11 классы (2023 г.). 

Для класса казачьей направленности – «ОПК», «История и культура 

кубанского казачества», военно-спортивные дисциплины.  

Материалы для проведения внеурочных занятий в классах казачьей 

направленности, а также программы внеурочной деятельности можно найти 

на сайте государственного бюджетного образовательного учреждения 

дополнительного профессионального образования «Институт развития 

образования» Краснодарского края https://iro23.ru/?page_id=3419. 

План внеурочной деятельности и рабочие программы курсов 

внеурочной деятельности в обязательном порядке содержат указание на 

форму проведения занятий. Часы, отведенные на внеурочную деятельность, 

организуются в формах, отличных от урочных. 

Примерные формы проведения внеурочной деятельности: кружки, 

художественные, культурологические, филологические, хоровые, 

интеллектуальные студии, спортивные клубы и секции, детские организации, 

краеведческая работа, олимпиады, поисковые исследования, общественно - 

полезные практики, военно-патриотические объединения, сетевые 

сообщества, детско-взрослые сообщества и общности, детские объединения 

экскурсии, соревнования и другие формы на добровольной основе в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

На уровне начального общего образования для обучающихся, которые 

осваивают ООП по ФГОС НОО, утвержденному приказом Минпросвещения 

России от 31.05.2021 № 286, внеурочная деятельность организуется по 

направлениям: 

 - спортивно-оздоровительная деятельность; 

 - проектно-исследовательская деятельность; 

 - коммуникативная деятельность; 

https://clck.ru/sPZj2
https://edsoo.ru/mr-vospitatelnaya-rabota
https://iro23.ru/?page_id=3419


 - художественно-эстетическая творческая деятельность; 

 - информационная культура; 

 - интеллектуальные марафоны; 

 - «Учение с увлечением!». 

На внеурочную деятельность в плане отводится: 

 - от 600 часов до 1320 часов для обучающихся на уровне начального 

общего образования за четыре года обучения, осваивающих ООП по ФГОС 

НОО, утвержденному приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 

286, и ФОП НОО; 

 - до 1350 часов в 4 классах, осваивающих ООП НОО по ФГОС НОО – 

2009 и ФОП НОО. 

 

Направления и цели внеурочной деятельности 

 

Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое 

развитие обучающегося, углубление знаний об организации жизни и 

деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа 

жизни. 

Проектно-исследовательская деятельность организуется как 

углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной 

деятельности по выполнению проектов. 

Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического 

общения и словесного творчества. 

Один час в неделю отводится на информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной и экологической направленности 

«Разговоры о важном» (понедельник, первый урок).  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей Родине – России, населяющим 

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе.  

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – 

разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием 

родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 

прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 



культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным 

поступкам. 

Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется 

как система разнообразных творческих мастерских по развитию 

художественного творчества, способности к импровизации, драматизации, 

выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в 

театрализованной деятельности. 

Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках 

внеурочной деятельности, которые формируют представления обучающихся 

о разнообразных современных информационных средствах и навыки 

выполнения разных видов работ на компьютере. 

Интеллектуальные марафоны организуются через систему 

интеллектуальных соревновательных мероприятий, которые призваны 

развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные 

интересу и способности к самообразованию. 

Выбор форм организации внеурочной деятельности МАОУ СОШ №35 

подчиняется следующим требованиям: 

 - целесообразность использования данной формы для решения 

поставленных задач конкретного направления; 

 - преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих 

непосредственное активное участие обучающегося в практической 

деятельности, в том числе совместной (парной, групповой, коллективной); 

 - учет специфики коммуникативной деятельности, которая 

сопровождает то или иное направление внеучебной деятельности; 

 - использование форм школы, предполагающих использование средств 

информационно-коммуникационных технологий. 

 

Формы организации внеурочной деятельности 

 

Примерные формы проведения внеурочной деятельности: кружки, 

художественные, культурологические, филологические, хоровые, 

интеллектуальные студии, спортивные клубы и секции, юношеские 

организации, краеведческая работа, научно-практические конференции, 

школьные научные общества, олимпиады, поисковые и научные 

исследования, общественно полезные практики, военно-патриотические 

объединения, сетевые сообщества, детско-взрослые сообщества и общности, 

детских объединениях экскурсии, соревнования, профориентационные 



мастерские, профбригады, и другие формы на добровольной основе в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности 

общеобразовательной организацией может предусматриваться использование 

ресурсов других организаций, включая организации дополнительного 

образования, профессиональные образовательные организации, 

образовательные организации высшего образования, научные организации, 

организации культуры, физкультурно-спортивные и иные организации. При 

организации внеурочной деятельности принимают участие все 

педагогические работники МАОУ СОШ № 35 (учителя начальной школы, 

учителя-предметники, социальный педагог, педагоги-психологи, педагог-

библиотекарь и другие). 

Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности 

регламентируется п.8 «Промежуточная аттестация» «Положения об 

организации внеурочной деятельности в муниципальном автономном 

общеобразовательном учреждении муниципального образования город 

Краснодар средняя общеобразовательная школа № 35 имени Героя 

Советского Союза Евгения Костылёва». 

 



Тематика внеурочной деятельности НОО по ФОП на 2024 - 2025 учебный год 

Количество 

часов 

неделя/год 

Тематика внеурочной деятельности Распределение курсов внеурочной деятельности по тематике и классам обучения 

1-3 классы 4 классы 

Наименование час/ год Наименование час/ год 

Занятия внеурочной деятельности для всех обучающихся 

1/34 «Разговоры о важном» Темы и содержание разрабатываются на федеральном уровне 

1/34 Дополнительное изучение учебных 

предметов (углубленное изучение учебных 

предметов, учебно- исследовательская и проектная 

деятельность, региональный/этнокультурный 

компонент и др.) 

Кубановедение 34 Кубановедение 34 

1/34 Формирование функциональной  

грамотности 

Читательская грамотность 17 Читательская грамотность 17 

Математическая грамотность 17 Математическая грамотность 17 

Вариативная часть 

2/68 Дополнительное изучение учебных 

предметов (углубленное изучение учебных 

предметов, учебно- исследовательская и проектная 

деятельность, региональный компонент 

Кружки по предметам 17/34 Кружки по предметам 17/34 

Краеведческий туризм 34 Краеведческий туризм 34 

История и культура 

кубанского казачества
*
 

34 История и культура кубанского 

казачества 

34 

ОПК
*
 34 ОПК 34 

1/34 Профориентационная работа/ 

предпринимательство/ финансовая 

грамотность 

Разговор о профессиях 17 Разговор о профессиях 17 

Основы финансовой 

грамотности 

17 Основы финансовой 

грамотности 

17 

2/68 Развитие личности и самореализация 

обучающихся 

(творческое и физическое развитие, др.) 

Театральная деятельность 34 Театральная деятельность 34 

  Самбо 34 

Шахматы 34 Шахматы 34 

Военно-спортивное 

направление* 

34 Военно-спортивное 

направление* 

34 

2/68 Комплекс воспитательных мероприятий Безопасные дороги Кубани 9 Безопасные дороги Кубани 9 

Проект «Орлята России» 34 Проект «Орлята России» 34 



План внеурочной деятельности НОО МАОУ СОШ №35  

по ФОП на 2024 - 2025 учебный год 

Направление 
внеурочной 
деятельности по 
ФОП НОО 

Программа Форма организации 
внеурочной 
деятельности 

Классы/часы 

1 2 3 4 

Внеурочные 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической, 

коммуникативной 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 

Проект «Орлята 

России» 

Коллективные 

творческие дела, треки, 

волонтерство  

1 1 1 1 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Самбо» Кружок 1 1 1 1 

«Шахматы» Кружок  1   

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

История и 

культура 

кубанского 

казачества* 

Разговор или беседа с 

обучающимися, 

экскурсии 

 1 

 

 

 

1 

  

ОПК* Разговор или беседа с 

обучающимися, 

экскурсии 

Коммуникативная 

деятельность 

В мире книг Групповая форма 

работы; 

игровая форма работы; 

творческие задания; 

ролевые и деловые 

игры; 

исследовательская 

деятельность. 

0,5 0,5 0,5 0,5 



Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Мир театра Клуб любителей театра 1 1 1 1 

Информационная 

культура 

Безопасные 

дороги Кубани»  

Работа с 

дидактическим 

материалом в игровой 

форме. Занятия на 

тренажере. Изучение в 

реальной обстановке 

возможных в 

повседневной жизни 

опасных ситуаций 

(ПДД на улицах, 

площадках, 

перекрёстках). 

Конкурсы.  

Викторины. 

0,25 0,25 0,25 0,25 

Интеллектуальные 

марафоны 

Занимательная 

математика 

Групповая форма 

работы; 

игровая форма работы; 

творческие задания; 

ролевые и деловые 

игры; 

исследовательская 

деятельность. 

0,5 0,5 0,5 0,5 

«Учение с 

увлечением» 

Кубановедение 

 

Экскурсии, игровая 

форма, 

интеллектуальные 

марафоны, 

исследовательская 

деятельность 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

Недельный объем внеурочной деятельности 6,75 9,25 6,75 6,75 

Объем внеурочной деятельности за год 229,5 314,5 229,5 229,5 

Итого 1003 
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