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программы начального общего образования обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 22 декабря 2015г. №4/15). Федерального Закона «Об 

образовании в Российской Федерации» (№ 273ФЗ от 29.12.2012), Концепции духовно-

нравственного развития и воспитания личности гражданина России.   
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ТЕХНОЛОГИЯ. 4 КЛАСС. 

Программа предназначена для индивидуального обучения детей по 

адаптированной основной общеобразовательной программе для обучающихся с ЗПР. 

Составлена на основе:  

• Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 22 декабря  

2015г. №4/15). Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» (№ 

273ФЗ от 29.12.2012)   

• Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897).  

• Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России.   

Целью обучения является:  развитие личности младшего школьника, 

формирование умений и навыков учебной деятельности, готовности к 

самостоятельному учебному труду и др., позволяют обеспечить качественно новый, 

высокий уровень подготовки младшего школьника к обучению в среднем звене 

школы. 

Изучение технологии в начальной школе направлено на решение следующих 

задач:  

- развитие личностных качеств (активности, инициативности, воли, 

любознательности и т. п.), интеллекта (внимания, памяти, восприятия, образного и 

образно-логического мышления, речи) и творческих способностей (основ 

творческой деятельности в целом и элементов технологического и 

конструкторского мышления в частности);  

- формирование общих представлений о мире, созданном умом и руками человека, 

об истории деятельностного освоения мира (от открытия способов удовлетворения 

элементарных жизненных потребностей до начала технического прогресса и 

современных технологий), о взаимосвязи человека с природой (как источника не 

только сырьевых ресурсов, энергии, но и вдохновения, идей для реализации 

технологических замыслов и проектов); о мире профессий и важности правильного 

выбора профессии;   

- формирование первоначальных конструкторско-технологических и 

организационно-экономических знаний, овладение технологическими приемами 

ручной обработки материалов; усвоение правил техники безопасного труда; 

приобретение навыков самообслуживания;  

- овладение первоначальными умениями передачи, поиска, преобразования, 

хранения информации, использования компьютера; поиск (проверка) необходимой 

информации в словарях, каталоге библиотеки;  

- использование приобретенных знаний о правилах создания предметной и 

информационной среды для творческого решения несложных конструкторских, 

художественно-конструкторских (дизайнерских), технологических и 

организационных задач;  
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- развитие коммуникативной компетентности младших школьников на основе 

организации совместной продуктивной деятельности; приобретение 

первоначальных навыков совместной продуктивной деятельности, сотрудничества, 

взаимопомощи, планирования и организации;   

- воспитание экологически разумного отношения к природным ресурсам, умения 

видеть положительные и отрицательные стороны технического прогресса, 

уважения к людям труда и культурному наследию — результатам трудовой 

деятельности предшествующих поколений. 

 

Планируемые результаты 

Личностные результаты 

Создание условий для формирования следующих умений: 

- оценивать  поступки, явления, события  с точки зрения собственных ощущений, 

соотносить их с общепринятыми нормами и ценностями; 

- описывать свои чувства и ощущения от наблюдаемых явлений, событий, изделий 

декоративно-прикладного характера, уважительно относиться к результатам труда 

мастеров; 

- принимать другие мнения и высказывания, уважительно относиться к ним; 

- опираясь на освоенные изобразительные и конструкторско-технологические 

знания и умения, делать выбор способов реализации предложенного или 

собственного замысла; 

- высказывать свою точку зрения и пытаться её обосновывать и аргументировать; 

- слушать других, уважительно относиться к их мнениям, пытаться договариваться; 

- сотрудничать, выполняя различные роли в группе при совместном решении 

проблемы (задачи). 

- понимать необходимость бережного отношения к результатам труда людей; 

уважать людей труда. 

Метапредметные результаты 

- самостоятельно формулировать  цель урока после предварительного обсуждения; 

- с помощью учителя анализировать предложенное задание, отделять известное от 

неизвестного; 

- совместно с учителем выявлять и формулировать учебную проблему; 

- самостоятельно выполнять пробные поисковые действия (упражнения) для 

выявления оптимального решения проблемы (задачи); 

- выполнять задание по коллективно составленному плану, сверять свои действия с 

ним; 

- осуществлять текущий в точности выполнения технологических операций (с 

помощью простых и сложных по конфигурации шаблонов, чертёжных 

инструментов) итоговый контроль общего качества выполненного изделия, 

задания; проверять модели в действии, вносить необходимые конструктивные 

доработки. 

Средством формирования этих действий служит соблюдение технологии 

продуктивной художественно-творческой деятельности; 
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- в диалоге с учителем учиться вырабатывать критерии оценки и определять 

степень успешности выполнения своей работы и работы всех, исходя из 

имеющихся критериев. 

Средством формирования этих действий служит соблюдение технологии оценки 

учебных успехов; 

- искать и отбирать необходимую информацию для решения учебной задачи в 

учебнике, энциклопедиях, справочниках, в сети Интернет; 

- приобретать новые знания в процессе наблюдений, рассуждений и обсуждений 

материалов учебника, выполнения пробных поисковых упражнений; 

- перерабатывать полученную информацию: сравнивать и классифицировать факты 

и явления; определять причинно- следственные связи изучаемых явлений, 

событий, использовать её для выполнения предлагаемых и жизненных задач; 

- делать выводы на основе обобщения полученных знаний и освоенных умений; 

- преобразовывать информацию: представлять информацию в виде текста, таблицы, 

схемы (в информационных проектах). 

Средством формирования этих действий служат учебный материал и задания 

учебника, нацеленные на умение чувствовать значение предметов материального 

мира. 

. 

Предметные результаты 

1 класс: Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы культуры труда. 

Самообслуживание. 

-Технология ручной обработки материалов. Основы художественно- практической 

деятельности. 

-Конструирование и моделирование 

2 класс: самостоятельно отбирать материалы и инструменты для работы; 

- готовить рабочее место в соответствии с видом деятельности, поддерживать порядок 

во время работы, убирать рабочее место; 

-выделять, называть и применять изученные общие правила создания рукотворного 

мира в своей предметно-творческой деятельности; 

- самостоятельно выполнять в предложенных ситуациях доступные задания с опорой 

на инструкционную карту, соблюдая общие правила поведения, делать выбор, какое 

мнение принять в ходе обсуждения – свое или высказанное другими; 

- уметь применять освоенные знания и практические умения (технологические, 

графические, конструкторские) в самостоятельной интеллектуальной и практической 

деятельности. 

3 класс: Знать: 

-о характерных особенностях изученных видов декоративно-прикладного искусства; 

-о профессиях мастеров прикладного искусства (в рамках изученного). 

Уметь: 

-узнавать и называть по характерным особенностям образцов или по описанию 

изученные и распространённые в крае ремёсла; 
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-соблюдать правила безопасного пользования домашними электроприборами 

(светильниками, звонками, теле-и радиоаппаратурой). 

4 класс:  

-организовывать и выполнять свою художественно-практическую деятельность в 

соответствии с собственным замыслом; 

-использовать знания и умения, приобретённые в ходе изучения технологии, 

изобразительного искусства и других учебных предметов, в собственной творческой 

деятельности; 

-бережно относиться и защищать природу и материальный мир; 

-безопасно пользоваться бытовыми приборами(розетками, электрочайником, 

компьютером); 

-выполнять простой ремонт одежды (пришивать пуговицы, сшивать разрывы по шву). 

-читать простейший чертёж (эскиз) развёрток; 

-выполнять разметку развёрток с помощью чертёжных инструментов; 

-применять приемы безопасной работы ручными инструментами: чертежными, 

режущими, колющими (игла, крючок, спицы); 

-работать с простейшей технической документацией; 

-подбирать и обосновывать наиболее рациональные технологические изготовления 

изделий; выполнять рицовку; 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

1. Общекультурные и общетрудовые компетенции. 

Основы культуры труда, самообслуживание  

Преобразовательная деятельность человека в ХХ — начале ХХI в. Научно-

технический прогресс: главные открытия, изобретения, современные технологии 

(промышленные, информационные и др.), их положительное и отрицательное влияние 

на человека, его жизнедеятельность и на природу Земли в целом. Угроза 

экологической катастрофы и роль разума человека в её предотвращении. 

Сферы использования электричества, природных энергоносителей (газа, нефти) в 

промышленности и быту.  

   Общие представления об авиации и космосе, энергии и энергетике, информационно-

компьютерных технологиях. 

Самые яркие изобретения начала ХХ в. (в обзорном порядке). Начало ХХI в. — 

использование компьютерных технологий во всех областях жизни человека. Влияние 

современных технологий и преобразующей деятельности человека на окружающую 

среду. Причины и пути предотвращения экологических и техногенных катастроф. 

Дизайн-анализ (анализ конструкторских, технологических и художественных 

особенностей изделия). Распределение времени при выполнении проекта. 

   Коллективные проекты. 

Самообслуживание: пришивание пуговиц, сшивание разрывов по шву. Правила 

безопасного пользования бытовыми приборами. 
 

2. Технология ручной обработки материалов.  
Элементы графической грамоты  
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Изобретение и использование синтетических материалов с определёнными 

заданными свойствами в различных отраслях и профессиях. 

Нефть как универсальное сырьё. Материалы, получаемые из нефти (пластмасса, 

стеклоткань, пенопласт и др.). Подбор материалов и инструментов в соответствии с 

замыслом. Синтетические материалы — полимеры (пластик, поролон). Их 

происхождение, свойства. 

Влияние современных технологий и преобразующей деятельности человека на 

окружающую среду. Комбинирование технологий обработки разных материалов и 

художественных технологий. 

Дизайн (производственный, жилищный, ландшафтный и др.). Его роль и место в 

современной проектной деятельности. Основные условия дизайна — единство 

пользы, удобства и красоты. Дизайн одежды в зависимости от её назначения, моды, 

времени. Элементы конструирования моделей, отделка петельной строчкой и её 

вариантами (тамбур, петля в прикреп, ёлочки и др.), крестообразной строчкой. Дизайн 

и маркетинг. 

 

3. Конструирование и моделирование  

Поиск оптимальных и доступных новых решений конструкторско-

технологических проблем на основе элементов ТРИЗ (теории решения 

изобретательских задач). 

Техника ХХ — начала ХХI в. Её современное назначение (удовлетворение 

бытовых, профессиональных, личных потребностей, исследование опасных и 

труднодоступных мест на земле и в космосе и др.).        Современные требования к 

техническим устройствам (экологичность, безопасность, эргономичность и др.). 
 

4. Использование информационных технологий  
(практика работы на компьютере)  

 
Современный информационный мир. Использование компьютерных 

технологий в разных сферах жизнедеятельности человека. Персональный 

компьютер (ПК) и дополнительные приспособления (принтер, сканер, колонки и 

др.). Знакомство с текстовым редактором. Поиск информации в компьютере и 

Интернете. Работа с простейшими информационными объектами (тексты, 

рисунки): создание, преобразование, сохранение, удаление, печать (вывод на 

принтер). Программы Word, Power Point. 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ (17 ч) 

 

 

№ п/п Содержание (темы) Кол-во 

часов 
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1.  Рукотворный мир как результат труда человека.  Человек – 

творец и созидатель. 

1 

2.  Трудовая деятельность в жизни человека. Основы культуры 

труда. Человек – созидатель, изобретатель. 

1 

3.  Природа в художественно-практической деятельности 

человека. Гармония предметного мира и природы. Лепка из 

глины. 

1 

4.  Природа в художественно-практической деятельности 

человека. Аппликации, мозаика. 

1 

5.  Природа и техническая   среда. Человек-наблюдатель и 

изобретатель. Машины и  механизмы и их назначение 

1 

6.  Природа и техническая  среда. Человек в информационной 

среде. 

( мир звуков и образов). Проблемы экологии. 

1 

7.  Дом и семья. Самообслуживание. Декоративное оформление 

культурно- бытовой среды. Пришивание пуговиц. 

1 

8.  Материалы, их  свойства, происхождение и использование 

человеком. 

1 

9.  Общее представление о технологическом 

процессе.Устройство и назначение изделия, подбор 

материалов и инструментов. 

1 

10.  Графические изображения в технике и технологии. Разметка 

с опорой на доступные изображения. 

1 

11.  Изделие и его конструкция Объемные изделия (пирамида, 

конус). 

1 

12.  Элементарные представления о конструкции. Разъемные и 

подвижные соединения. 

1 

13.  Конструирование и моделирование несложных объектов. 

Изготовление модели ракеты.  

1 

14.  Компьютерное письмо. Правила клавиатурного письма. 1 

15.  Компьютерное письмо. Создание небольших текстов с 

использованием изображений на экране компьютера  

1 

16.  Создание презентация. Набор текста в разных форматах.  1 
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V. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО 

ОБЕСПЕЧЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

Основная литература 

1. Лутцева Е.А. Технология: 1 -4 классы: Программа. – М.: Вентана-Граф, 2018, - 80 с. 

2. Лутцева Е.А. Технология: 4 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений / 

Е.А. Лутцева, - 3-е изд., перераб. – М.: Вентана-Граф, 2014.  
Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

− Аудиторная доска с набором приспособлений для крепления карт и таблиц. 

− Экспозиционный экран. 

− Персональный компьютер. 

− Мультимедийный проектор 

− Экранно-звуковые пособия 

− Видеофильмы по предмету (в том числе в цифровой форме). 

− Аудиозаписи в соответствии с содержанием обучения (в том числе в цифровой форме) 

− Печатные пособия 

Иллюстративные материалы 

Интернет-ресурсы:  

1. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. - Режим доступа: http://school.соllection.edu.ru  

2. Презентации уроков «Начальная школa». - Режим доступа: http://nachalka.info/about/193  

школы.

17.  Создание презентация. Вставка рисунков из компьютерной 

базы, фотографий. 

1 

http://school.соllection.edu.ru/
http://nachalka.info/about/193
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