
Всем известно, что футбо́л (англ. 

football от foot «ступня» + ball «мяч») — 

командный вид спорта, в котором целью 

является забить мяч в ворота соперника 

ногами или другими частями тела (кроме 

рук) большее количество раз, чем команда 

соперника. В настоящее время самый 

популярный и массовый вид спорта в мире. 

Согласно заявлению ФИФА, в 2023 году в футбол на планете играло около 

350 миллионов человек. Из них более 20 миллионов — женщины. 

Зарегистрировано около 1,5 миллиона команд и 300 000 профессиональных 

клубов. 

Футбольная игра доставляет детям удовольствие и веселье. Кроме 

этого, спортивный турнир приносит ощутимую пользу здоровью и 

гарантирует отличное настроение после физической активности.  

Основные плюсы детского футбола: 

Развитие физического здоровья, укрепление всех видов мышц, которые 

задействованы в занятиях; 

Разнообразие позиций на поле развивает память ребенка, координацию 

и тактические способности; 

Психологическое развитие у детей происходит интенсивнее, ведь в 

футболе нужно не только бегать с мячом, но и думать; 

Дети учатся умению общаться со сверстниками, взрослыми 

(тренерами); 

Вырабатывается отличная реакция и память; 

Проявляются лидерские качества, ведь шанс стать капитаном команды 

есть у каждого ребенка; 

Формируется хорошая база для дальнейшего занятия любым видом 

спорта (развивается спортивный дух); 

Ребенок учится работе в команде и совместному труду, общим усилиям 

и получает радость от результата. 

А у нас в школе? В нашей школе также много ребят, увлекающихся 

футболом. Есть свое футбольное поле, тренер-преподаватель. Для игры в 

футбол нужна скорость, сила и мастерство. И у каждого есть возможность 

стать членом команды если не школы, то класса, так как каждый год в школе 

проходят соревнования по футболу.  

Занятия проводит преподаватель Миронов Павел Павлович! 

Ждем вас на футбольном поле! 

На сайте размещено расписание работы секций! Можно не только 

ознакомиться, но и записаться в секцию!  
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